Inomhusaktiviteter

O“L\GA UPPLEVE

Pa detta faktablad har vi kortfattat sammanstallt nagra av de mest populara aktiviteter vi
genomfor, som en del av en konferens eller som ett helt fristdende arrangemang. Vi kan “ s
aven forma aktiviteten med hansyn taget till syfte och mal. Kontakta oss garna om ni

Onskar en mer utforlig beskrivning eller fler roliga férslag. ir R
ORIkA STRAP

Herre pa tippan - Intensiv Teambuilding
Herre pa tappan &r en inomhusaktivitet dar Puls tavlingsledare ger Inomhus
klara signaler och uppgifter pa plats. Deltagarna delas upp i team och
kampar mot varandra i galna och roliga tavlingar.

Det finns bara en regel — det far bara plats med ett TEAM pa tappan.
Deltagarantal: fran 6 - 48 personer.

Pris: Startavgift 4 500 kr + 350 kr/person. Tid: 1 timme

Nerver av stal - Nervkittlande & Utmanande

Har ska 12 stycken minidueller avklaras, den ena mer klurig an den
andra Tavlingen bygger pa att varje lag valjer ut sin utmanare som
sedan skall méta de 6vriga lagens utmanare och utféra en rolig och
utmanande uppgift. Deltagarna maste verkligen vara snabba, fokuse-
rade och avslappnade. Varning for massor av skratt och ovasen!
Deltagarantal: fran 6 - 80 personer

Pris: Startavgift 4 500 kr + 350 kr/person. Tid: 1 timme

Time Out - Lekfullt & Klurigt

Time Out ar en lattsam inomhusaktivitet for gruppen som vill ha kul och
utmanas intellektuellt likval som att utmana sina tavlingsnerver. Malet
med tavlingen ar att I6sa sa manga problem som mgjligt under 60
minuter. Deltagarna kommer att utmana sina smaker och luktsinnen lik-
val som sin intelligens och kreativitet.

Deltagarantal: fran 6 - 500 personer

Pris: Startavgift 4 500 kr + 350 kr/person. Tid: 1 timme

Indoorchallenge - Lekfull poangjakt

En frasch och spannande tavlingsaktivitet som stimulerar lagets samar-
betsférmaga. Massor med fniss och gapflabb garanteras under denna
intensiva timme som aktiviteten haller pa. Gruppen ska samla s& myck- |
et poang de kan genom att utféra en mangd utmaningar och fragestall-
ningar.

Deltagarantal: fran 4 - 1000 personer

Pris: Startavgift 4 500 kr + 350 kr/person. Tid: 1 timme

iFilmklippet - Lekfull & Kreativ

iFilmklippet ar aktiviteten dar deltagarna far plocka fram alla sina dolda
skadespelartalanger. Har ska deltagarna med enkla medel géra en
reklamfilm om foretaget dar de sjalva ar filmstjarnorna. Nar tiden ar ute
sa sparas filmen pa ett usb-minne for att spelas upp senare under
kvallen till publikens jubel. Ni sjalva avgor under réstningsproceduren
vilket lag som vinner det atravarda priset for basta reklamfilm!
Deltagarantal: fran 4 - 200 personer

Pris: Startavgift 5 500 kr + 350 kr/person. Tid: 1,5 timme

Musik Quizen - Stamningsfull Musiktavling

Musikquizen ar en underhallande aktivitet dar deltagarna testar sina
kunskaper om musik genom att svara pa fragor eller identifiera latar
och artister. Upptack en helt ny niva av musikunderhallning med var
spannande musikquiz! Vart musikquiz ar det perfekta sattet att testa .
dina musikkunskaper och utmana dina vanner pa en musikalisk resa Kampasten
genom tid och genre. kampasten@exedsse.se
Deltagarantal: fran 4 - obegransat antal personer Tel: 08-592 585 00
Pris: Startavgift 3 500 kr + 250 kr/person. Tid: 30min - 1 timme




